Пояснительная записка
Данная работа является курсовой работой преподавателя информатики Санкт-Петербургского Военного Суворовского Училища МВД России Степанца Юрия Александровича
Представленный материал является опорным конспектом по теме «Офисные технологии. Табличный процессор EXCEL» и примерами практических работ по указанной теме. Материал предназначен для проведения уроков информатики в 10-11 классах.
Теоретическая часть разбита на 11 разделов:
1. СРЕДСТВА ВВОДА И РЕДАКТИРОВАНИЯ ДАННЫХ. ОПЕРАЦИИ С ЛИСТАМИ, СТРОКАМИ, СТОЛБЦАМИ И ЯЧЕЙКАМИ. ПРИЕМЫ ВЫДЕЛЕНИЯ ЭЛЕМЕНТОВ ТАБЛИЦЫ 

2. ВЫЧИСЛЕНИЯ НА РАБОЧЕМ ЛИСТЕ. ФУНКЦИИ РАБОЧЕГО ЛИСТА 
3. СРЕДСТВА ФОРМАТИРОВАНИЯ ТАБЛИЦ
4. СРЕДСТВА ЗАЩИТЫ ДАННЫХ

5. СПИСКИ И СРЕДСТВА ИХ ОБРАБОТКИ
6. ФИЛЬТРЫ, ВИДЫ ФИЛЬТРОВ И ИХ ПРИМЕНЕНИЕ 
7. ФОРМИРОВАНИЕ СВОДНОЙ ИНФОРМАЦИИ ПАРАМЕТРОВ. ПОИСК ОПТИМАЛЬНЫХ РЕШЕНИЙ 
8. ГРАФИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА
9. ФОРМУЛЬНЫЕ ВЫРАЖЕНИЯ, ИХ НАЗНАЧЕНИЕ, СПОСОБЫ ЗАПИСИ И ПРАВИЛА ВВОДА. ССЫЛКИ И ИХ ВИДЫ
10. РАБОЧАЯ КНИГА И ЕЕ СТРУКТУРА. ОБЪЕКТЫ РАБОЧЕГО ЛИСТА. ТИПЫ ДАННЫХ
11. СРЕДСТВА ВВОДА И РЕДАКТИРОВАНИЯ ДАННЫХ. ОПЕРАЦИИ С ЛИСТАМИ, СТРОКАМИ, СТОЛБЦАМИ И ЯЧЕЙКАМИ. ПРИЕМЫ ВЫДЕЛЕНИЯ ЭЛЕМЕНТОВ ТАБЛИЦЫ
На основании данного конспекта строятся уроки  по теме, состоящие из теоретической части по разделам и конкретного практического задания. Тип урока – традиционный. 
В процессе изучения материала ученики должны:
- получить навыки работы с электронными таблицами (ЭТ);

- управлять листами рабочей книги;

- получить навык по вставке данных в ячейки ЭТ, их форматированию;

- использовать при расчётах формулы и встроенные функции;

- получить навыки работы со ссылками;
- использовать подбор оптимальные значения параметров во время проведения расчётов;

- использовать ЭТ в качестве базы данных;

- использовать в оформлении расчётов Мастер диаграмм;

- иметь представление о моделировании объектов и процессов в ЭТ.

Приведены три образца практических заданий:

1. РАСЧЕТ ПАРАМЕТРОВ ГЕОМЕТРИЧЕСКОЙ МОДЕЛИ

2. МОДЕЛИРОВАНИЕ БИОРИТМОВ
3. Построение таблицы коммунальных платежей для жителей дома
.
